PREINSCRIPCION A LOS CURSOS DE COMPETICION DE VERANO “AZUL
GRAND SLAM” TEMPORADA 2009

Estimado alumn@);

Este afio 2009 hemos decidido apostar por una mayor calidad hacia tu formacién como
jugador de tenis, por ello y tal y como os informaremos a continuacion, durante los
meses de Julio y Agosto vamos a instaurar un formato de entrenamiento que también
intentaremos llevar a cabo durante la temporada de invierno de 2009, con plazas
limitadas y niveles y objetivos concretos. Ademas este afio introduciremos las clases de
ingles como complemento, ya que queremos tender a una formacion integral de nuestros
alumnos.

Turnos de entrenamiento

Durante los meses de Julio y Agosto instauraremos 2 turnos de mafana para los
entrenamientos; el primero ira de las 9:00 de la manana a las 12:00 del medio dia. El

segundo turno comenzard a las 11:00 de la mafiana y terminard a las 14:00 del medio
dia.

Nota: Se podra elegir un horario preferente, pero estara supeditado a la decision del
Director técnico de Azul Grand Slam. Las plazas de los cursos de competicion seran

limitadas y se organizaran por orden de inscripcion y niveles del alumnado.

Caracteristicas de los Entrenamientos (15 horas por semana)

1. Todos los grupos seran de un maximo de 4 alumn@s por monitor
10 horas semanales de tenis (Lunes a viernes, disefiadas segun los objetivos y el
nivel de cada grupo)

3. 1 horas semanales de tactica de juego (En pista, con grabaciones de video,
material didactico)

4. 2 horas semanales de preparacion fisica con los monitores.

2 horas semanales de ingles por niveles y segin las edades de cada grupo

(material didactico incluido).

6. Al finalizar cada mes de entrenamientos, todos los padres y madres recibiran un
informe con las valoraciones y progresos durante su estancia con nosotros.
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Precio de los cursos para los abonad@s de Azul Grand Slam

1 Mes: 375 €

Azul Grand Slam
www.tenisazul.com




HOJA DE PREINCRIPCION DE LOS CURSOS DE ALTO RENDIMIENTO DE
VERANO DE 2009 DE “AZUL GRAND SLAM”

NOMBRE Y APELLIDOS

NIVEL DEL ALUMNO (marcar con un circulo)

PERFECCIONAMIENTO COMPETICION

NOMBRE Y APELLIDOS DEL TUTOR/A

MESES EN LOS QUE SE INSCRIBE (marcar con un circulo)

JULIO (del 6 al 31 de julio) AGOSTO (del 3 al 28 de agosto)

FIRMA DEL TUTOR/A

Nota:

Las plazas para los cursos seran limitadas e iran numeradas por orden de
inscripcion.

Limite para comunicar las inscripciones: hasta el 10 de junio de 2009



